Numele copilului:

Date despre familia:

- Numele si prenumele parintilor si ocupatia

1.

2.

-  Frati si/sau surori:

Adresa:

Unde locuiti:

· Garsoniera

· Apartament cu …… camere

· Chirie

· Locuinta proprie

Relatia copilului cu:

Mama:

Tatal:

Frati/surori:

Alte persoane semnificative:

	I.  CONDITIA MEDICALA SI MEDICATIA/SANATATEA SI STAREA DE BINE FIZIC


	1.
	Copilul dumneavoastra sufera de o vreo boala? Daca da, descrieti despre ce anume este vorba si cum se manifesta. Este aceasta boala diagnosticata de medic?

	2.
	Este in prezent copilul dumneavoastra, monitorizat, de vreun medic?

	3.
	Ii este prescrisa vreo medicatie, copilului dumneavoastra?

(___)  da     (___)  nu    (___)  nu stiu

	
	Specificati medicatia, daca o cunoasteti:


	4.
	Copilul dumneavoastra ia medicamente, cu o anumita regularitate?

(___) nu    (___)  da   (___)  nu stiu



	5.
	Functionarea copilului este afectata, dupa ce ia medicamente? 

 (___) nu  (___)  da  (___)  nu stiu
Daca da, explicati cum anume:


	6.
	Copilul dumneavoastra se imbolnaveste frecvent? 

  (___)  Nu     (___)  da

 Daca da, explicati:



In ultimul an, au avut loc in familia dumneavoastra schimbari importante, cum ar fi (bifati-le pe cele care au avut loc):

· Casatorie

· Pierderea slujbei

· Nastere

· Separare

· Schimbarea domiciliului

· Boli grave/accidente

· Divort

· Schimbarea scolii

· Deces

· Alte  schimbari……………………………

Cititi fiecare dintre afirmatiile de mai jos. Pentru fiecare dintre ele,  verificati daca este adevarata sau falsa, cu privire la copilul dumneavoastra. Adaugati orice comentariu pe care il considerati util, pentru a interpreta cat mai bine raspunsurile dumneavoastra.

A – adevarat, F - fals

	A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F

A         F
	Nu poate termina temele sau alte sarcini de rutina, daca nu i se aminteste de mai multe ori.    

Nu poate sta la locul sau, nici atunci cand i se cere, sau asta se asteapta de la el.

Este usor de distras si nu acorda atentie instructiunilor

Nu isi mentine interesul pentru activitati placute (jocuri, televizor) nici 30 de minute. 

S-a intamplat ca intentionat sa se poarte cu cruzime, cu oameni sau animale.                      

Loveste, ameninta sau ii intimideaza pe altii

A folosit o arma periculoasa (cutit, briceag, bat, sticla sparta) intr-o lupta fizica/incaierare

A dat foc intentionat, pentru a cauza rau/pagube

A chiulit de la scoala

Intentionat se impotriveste parintilor, profesorilor sau altor adulti 

Intentionat ii enerveaza pe altii

Frecvent isi pierde cumpatul sau este furios in mare parte a timpului     

A furat 

Nu pare se se simta vinovat cand ii raneste pe ceilalti, nu se comporta adecvat cu ei sau cand fura

A trait pe propria piele sau a fost martorul unui abuz serios (fizic, sexual, emotional)   

Nu este cpabil sa manifeste afectiune, afectivitatea sa este limitata/

Are dificultati la adormire sau in mentinerea somnului, in timpul noptii

A incercat sa se automutileze/sa isi faca rau (sa se raneasca, sa se loveasca)


	
	Cititi urmatoarele afirmatii, si bifati-le pe cele pe care le-ati observat sau vi le-a relatat copilul dumneavoastra. Aveti in vedere, pentru aceasta, ultimele 6 LUNI de zile.

· Preocupare/ingrijorare/teama frecventa, cu privire la mai multe evenimente sau activitati.

· Dificultatea copilului de a-si controla preocuparea

· Neliniste sau sentimentul de stat pa pe ghimpi

· Oboseste usor 

· Dificultate in concentrare sau senzatie de gol

· Iritabilitate

· Tensiune musculara 

·  Perturbare de somn (dificultate in a adormi sau in a ramane adormit ori somn nelinistit si nesatisfacator)

· Functionarea la scoala, acasa, cu prietenii, pare afectata ca urmare a celor descrise mai sus.


Care dintre urmatoarele afirmatii, sunt adevarate, cu privire la copilul dumneavoastra? Bifati.

	
	· Absente frecvente de la scoala

· Refuza sa participe la activitati sociale (la scoala, sau cu prieteni, in parc, la joaca)

· Se izoleaza de ceilalti

· Se plange adesea ca il doare ceva

· Se ingrijoreaza excesiv de mult, cu privire la temele pentru acasa sau note

· Scaderea notelor scolare

· Izbucneste frecvent in plans

· Ii este teama/frica de situatii noi

I se intampla copilului dumneavoastra ca in anumite situatii sa  resimta o frica puternica, asociata cu urmatoarele:

· palpitatii, batai puternice ale inimii sau accelerarea ritmului cardiac

· transpiratii

· tremor sau trepidatie

· senzatie de sufocare sau de strangulare

· greata sau detresa abdominala 

· senzatie de ameteala, dezechilibru, vertij sau lesin

· senzatie de amorteala sau de furnicaturi

· frisoane sau valuri de caldura


	· se izoleaza de prieteni si colegi

· are interese de om matur

· prezinta dificultati de comunicare si sociale

· alti copii, colegi  il considera ciudat

· se descurca mai greu la activitatile fizice si sport

· are anumite comportamente pe care le face repetititv

· este insensibil sau din contra, extrem de sensibil la stimuli cum ar fi: zgomot, luminca, atingere neasteptata

· este victima tachinarilor sau agresiunilor celorlalti


	· incapacitatea de a se conforma normelor sociale

· incorectitudine, indicata de mintitul repetat, manipularea altora pentru profit sau placere personala; 

· iritabilitate si agresivitate, indicate de luptele sau atacurile corporale repetate

· neglijenta nesabuita pentru siguranta sa sau a altora;

· lipsa de remuscare, indicata prin a fi indiferent ori a justifica de ce a facut sa sufere ori a maltratat sau a furat de la altul. 




	· adoarme in clasa

· se impotriveste celorlalti

· refuza sa participe la activitatile scolare

· intarziere excesiva, lentoare

· nelinistit sau agitat

· izolat, tacut

· absente frecvente

· scaderea notelor

· refuza sa isi faca sarcinile scolare si este, in general noncomplianta cu regulile




	· se cearta cu adultii, cel putin de doua ori pe saptamana

· isi pierde cumpatul

· se impotriveste sau refuza sa indeplineasca cererile adultilor

· ii enerveaza pe ceilalti 

· ii acuza pe ceilalti pentru greselile sale

· este sensibil, usor de enervat de catre ceilalti

· este furios sau razbunator

	miscari repetitive, neproductive, cum ar fi mersul prin camera, “intepenirea” intr-o anume pozitie

· sensibil la atingere

· vorbeste mai rar, repeta de nenumarate ori aceeasi fraza, sau ceva ce I se spune

· evita contactul vizual

· se autoblameaza


